Que fatores levam os jovens ao uso de drogas?
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Um recente estudo diz que tédio, tensão e dinheiro extra demais para gastar põem as crianças em risco. Para combater o tédio, ajude suas crianças a encontrar interesses além do computador e da TV. Dê-lhes uma lista de coisas para fazer ao redor da casa ou os mantenha envolvidos em esportes ou música. Mantenha baixo o nível de tensão em relação à você - eles já sentem a pressão de amigos. Finalmente, adolescentes que tem 50 reais ou mais por semana para gastar estão duas vezes mais perto do consumo de bebidas e de usar drogas. Esteja ciente destes fatores - proteja sua criança e... 


Lembre-se, sua família em primeiro lugar!
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