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INFLUENCIA MORAL DO MEDIUM E DO MEIO

INTRODUCAO

Allan Kardec [LMit 226] propde aos benfeitores espirituais a seguinte
i ndagacéo:

"- O desenvolvinmento da nediunidade esta em relagdo conp o desenvol -

vinento noral do nedi un®?

R Ndo. A faculdade proprianente dita €é organica, ndo depende da noral,

nas o nmesnb acontece com O seu uso, que pode ser bom ou mal, dependendo

dos val ores norais do nedianeiro."

A assertiva dos benfeitores coloca a nediuni dade como uma funcdo neutra, cono urr
sentido (o sexto sentido, na expressao de Charles Richet); por si s6, a facul dade
medi Uni ca ndo depende da noral, da inteligéncia e da cultura, e isto ocorre, porque ela é
organi ca, radicada no organisnp fisico do internmediario. No entanto, o que se pode
conseguir com a nediunidade, os efeitos dela decorrentes, irdo sofrer una influéncia
deci siva dos valores éticos do medianeiro. Quando perguntaram ao benfeitor Emmanuel qual
era a mai or necessidade do médium ele disse:

"A prineira necessidade do médium € evangelizar-se a si nmesnp." e "vence

nos | abores nedi 4ni cos o médi um que detiver a nmior carga de sentinento."”

AFINIDADE FLUIDICA E SINTONIA VIBRATORIA

OCs benfeitores espirituais nos fazem ver que os fendrmenos nedi Uni cos tanmbém séo
regi dos por leis severas , inflexiveis, qual ocorre comas demais e que se ndo subneten
as nossas vont ades.

Allan Kardec orienta que "Para se conunicar, o0 Espirito desencarnado se
identifica com o Espirito do médium" Esta identificagdo ndo se pode verificar, se néo
houver entre um e outro, sinpatia, e, se assim é licito dizer-se, afinidade. A alnmm
exerce sobre o Espirito livre uma espécie de atracdo ou de repul sdo, conforne o grau de
senel hanca existente entre el es.

Esta afini dade ou sinpatia apresenta duas condi ¢6es di stintas:

- afinidade fluidica;

- sintonia vibratoéria (afinidade noral).

a) Afinidade Fluidica: €& de natureza estrutural, unma disposi¢do inata do
organi snb, nao dependendo dos val ores norais, gostos, tendéncias do Espirito e nédi um

A facilidade das conmuni cacdes depende da categoria de senel hanca existente entre
os dois fluidos, que tanbém vai estabelecer a intensidade da assimilacdo fluidica e a
mai or ou nenor inpressdo causada ao nmédium Assim determ nado nédi um pode ser um bormr
instrumento para um Espirito e mau para outro. Disso resulta que de dois nediuns
i gual rente bem dotados e postos um do lado do outro, um Espirito que se dispde a
conmuni cagdo medi Unica se manifestard por neio de um e ndo do outro nmédium aonde néo
encontra a aptidao organica necessaria. Mas, a proporcao que o nedium exercita-se no
trabal ho nedi Gni co, desenvolve e adquire qualidades necessarias para a realizacdo dos
fenbmenos e entre em relacdo com um ndnero maior de Espiritos comunicantes. Com mnuita
frequiéncia, o contato entre Espirito e nedium se faz gradativanente, com o tenpo;
raranente se estabelece desde o prineiro nonento. E o contato antecipado, que ocorre
antes nesnmp da sessao nedildnica, tem o propésito de provocar e ativar a assimlacéao
fluidica, fase esta que o Espirito Manoel Philonmeno de Mranda denonina de "fase de pré-
i mntacédo fluidica", e que vem atenuar as dificul dades exi stentes.

b) Sintonia Vibratéria (Afinidade Moral): pessoas de noral idéntica se atraeme
de noral contréria se repelem

Fundamenta-se esta lei no principio de que para um Espirito assimlar os
pensanentos de outro, necessita estar emtindo ondas nentais na nesma frequéncia
vi bratéria. A afinidade noral depende inteiramente das condi ¢cbes éticas, que se referema
conduta humana, suscetivel de qualificacdo do ponto de vista do beme do nal.

Através da afinidade noral, o Espirito comunicante e o médium se fundem na
uni dade psico-afetiva da comunicacdo. O Espirito aproxima-se do neédium e o envol ve nas
suas vi bracfes espirituais.

O MEDIUM NA REUNIAO MEDIUNICA

Procurenns exam nar de que fornma os esforcos que o nedianeiro enpreende em seu
crescinmento intino - os seus dotes norais - estardo influenciando nos | abores nedi Gni cos.

Fonte: Instituto de Difusdo Espirita de Juiz de ForaMG



a) Na Autenticidade da Conunicacdo: a autenticidade de uma conuni cacdo é um dos
mai ores escol hos a préatica nedi Gnica. Nao a autenticidade no sentido de se saber quemé o
Espirito conunicante, mas no sentido de saber o que é o Espirito. Se é umEspirito sério
ou zonbeteiro, leviano ou interessado em aprender, bondoso ou irresponsavel. E s existe
uma forma de se reconhecer a natureza de um Espirito: através da inpressdo que 0S seus
fluidos causam no nedianeiro. |Isto porque os Espiritos podem fal sear a sua aparéncia, a
sua voz, 0 seu estilo, nmas janmmis poderdo falsificar os seus fluidos. Gs Espiritos bons
fabricam bons fluidos que causam no nédium uma inpressao agradavel, prazerosa, de bemr
estaR. Os Espiritos inferiores, por sua vez, produzem fluidos pesados, densos que véo
proporcionar ao médium uma inpressdo desagradavel. No entanto, para registrarnos as
caracteristicas de umfluido espiritual é necessario que nds conparenps esses fluidos con
0s nossos proprios fluidos.

E necessario que haja um "choque de inpressdes" para que possanps registrar
qual quer aconteci nento exterior

Assim sendo, um nédium excessivanente ligado a usura, ao apego as coisas
materiais, que venha a receber a comunicacdo de um Espirito avarento, nada de penoso
sentird coma aproxi nacdo desse Espirito, pois, os seus fluidos se equival em

Podenmbs entdo deduzir que quanto mais elevado noralnmente for o nédium nmais
facilmente identificara os fluidos dos Espiritos desequilibrados, caracterizando a sua
nat ureza

Verificanps, portanto, que o grave problema das nistificacdes espirituais esta
diretanente vincul ado as condi ¢cdes norai s dos nedi uns.

b) Na Conuni cacdo de Espiritos Superiores: para que um Espirito se conuni que ernr
uma reuni 80 nedi U4ni ca, precisa encontrar um médi um que se ache em sintonia com as suas
vi bracdes nmentais. Do contrario, o internediario n8o conseguiré assinilar suas idéias e
seus pensanentos. Os Espiritos superiores vibramemunma freqiéncia nmental nuito alta, dai
a necessi dade de nedi uns bem equilibrados, sadios eticanente para que possam permtir a
sintonia vibratoria e a conuni cagdo torne-se unma realidade.

Miitas vezes 0s bondosos nentores de nossos grupos nedi Unicos desejam dar una
mensagem de incentivo, de estinulo, mas ndo conseguem encontrar um médi um em condi ¢cbes
norai s que permita a conuni cagéo.

Al gumas vezes, quando estas nmensagens sdo muito inportantes, o Espirito superior
pode atuar a distancia, tendo conp internmediario um outro Espirito em condi¢des
vi brat 6ri as nmenos el evadas.

Denom na-se este processo de Tel enedi uni dade:

[ Espirito Superior “joga a idéia” |
?

| Espirito do médiumcapta a idéia e reduz a frequéncia das ondas nentais |
?

[ Médi um encar nado consegue assimnilar a nensagem |

c) Na Qualidade da Conunicacdo: O Espirito Erasto no item 230 do Livro dos
Medi uns, conpara a nedi uni dade com uma naqui na de transm ssao tel egrafica, afirmando que,
da nesma forma que as influéncias atnosféricas atuam negativamente nas transm ssfes
tel egraficas, os recursos norais do nédi um poderdo perturbar a transm ssao das nmensagens
de al émt unul o.

Vampbs entdo verificar que a noralidade do nedium seus recursos intelectuais
sua cultura, sdo elenmentos que terdo wuma participacdo efetiva nas comunicacdes
espirituais. Sabenmpbs que os Espiritos se utilizam dos val ores do nédi um na el aboracao de
sua nmensagem Assim sendo, quanto mais aproximados forem esses recursos, mais facilidade
vai encontrar o Espirito.

Se foi possivel a concretizacdo das obras notéaveis de André Luiz, Enmanuel e
outros, isto se deve a condi ¢cdo noral de Chico Xavier que deu condi ¢cdes espirituais para
que os livros fossem ditados.

d) No Estado Geral do Médium o estado fisico-psiquico do nmédium durante a
conmuni cagdo nedidnica e, principalnmente, ao térmno da conunicacao, depende, tanbém
i nti mnmente dos esforc¢os enpreendi dos por ele em seu progesso espirtitual. A sensacdo de
mal estar, de nedo, de angustia, as enp¢cbes desagradavei s que aconmpanham a conuni cacéo,
surgem em funcédo da absorcdo de fluidos deletérios enitidos pela entidade em sofrinento.

S6 existe uma forma de dissolver os fluidos ruins: antepondo-l|hes fluidos bons.
Cs fluidos bons tém uma acdo desagregadora das nol écul as dos flui dos negati vos.

Portanto, quanto mais sadia do ponto de vista noral, for a vida do nedium
mel hores serdo os seus fluidos que, mais rapidanente, irdo neutralizar as vibracgoes
pestilentas dos conunicantes, devolvendo ao nedianeiro a sensacdao de bem estar e de
tranquilidade intina.

e) Na Doacdo de Fluidos Sal utares: quando una enti dade sofredora é |levada a una
reunido de |abores nedidnicos, deseja-se, obvianente, que ela seja orientada e
escl areci da pelos doutrinadores. No entanto, deseja-se tanbém que esta entidade venha a
receber energias boas, fluidos salutares do grupo nedidnico, mas, principalnmente, do



médi um Denomina-se este encontro Espirito sofredor + fluidos do médium de choque
anim co.

Essas energias sadi as absorvidas pela entidade durante a conunicacdo, terdo um
papel fundamental em sua recuperacdo espiritual "linpando" os seus centros de forca e
revi gorando suas forcas conbal i das pel os pensanent os depri nmentes.

Todavia, para que o nedianeiro passa doar fluidos bons, é preciso que tenha
fluidos bons, e, s6é temfluidos bons, quemvive bem

f) Na Obsessdo: A obsessdao € um problema que o médium vai se defrontar durante
toda a sua vida. Mediuns notéaveis, portadores de facul dade nedi Unicas extraordinarias e
que vierama cair drasticanmente por influenciacdo obsessiva.

S6 existe uma forna de precatar-se de um processo obsessivo: vivendo de tal
forma que os Espiritos da sonbra ndo possam atuar em nossos canmpos nentais.

A atitude nmental superior, a pratica constante do bem o conbate as viciacdes
estardo elevando as nossas vibracdes espirituais e nos colocando fora da faixa de
i nfluéncia dos Espiritos obsessivos.

Di val do Franco assi m se manifesta:

z

"Nosso carater é a nossa defesa."”

O MEIo

Exi stem trés fatores basicos na conuni cagdo nmediUnica: o Espirito, o médiume o
nmei 0. Vanmpbs analisar o neio em seus dois aspectos: material e espiritual.

a) Meio Material: local em que se desenrola o trabal ho nedi Unico. Fatores a
serem obser vados:

- Area fisica;

- Component es encarnados: dirigente, doutrinadores e médi uns.

b) Meio Espiritual: conjunto de fatores predi sponentes que facilitam e orientarn
o trabal ho medi Uni co:

- Espiritos orientadores;

- Espiritos emtratanento;

- Fluidos resultantes das emanacfes dos dois planos (espiritual e material);

- Intencdes dos partici pantes.

Segundo Manoel Philoneno de Mranda [Nos Bastidores da Obsessdo], os fatores
citados acima sdo requisitos para uma reunido séria, desde a area fisica, até as
i ntencbes e vi bracdes dos conponentes.

Em[LMit 231,gst 1] Allan Kardec pergunta:

"O neio, no qual se acha o nédium exerce uma influéncia nas mani-

fest acdes?

R Todos os Espiritos que cercam o nédium o ajudam tanto no bem conb no

mal . "

Em [ Tenmas da Vida e da Mrte] Manoel Phil onmeno de M randa diz:

"Que o0 neio anbiente exerce efeitos e predisposicdes nos seres Vivos.

Enbora o neio sécio-cultural seja consequéncia da acdo do honem torna-

se-lhe fator de vigorosos efeitos no conportanento, o que tem |evado

nuitas pessoas a concluir que - o homem é o produto do neio - salvo as
i nevi tavei s excecgdes."
E conpreensivel, portanto, que a influéncia do neio noral e enocional seja

preval ente nos fenbénenos nedi Gni cos.

Al ém da inevitavel influéncia do nmédium em decorréncia dos seus conponentes
intinos, o psiquism do grupo responde por grande nunero de resultados nos conetinmentos
da nedi uni dade.

Do ponto de vista noral, os nmenbros que constituem o nlcleo, atraem por
afinidade, os Espiritos que |he sédo senelhantes, em razdo da convivéncia nental j&
existente entre eles. Onde quer que se apresentam os individuos, ai tanbém estardo seus
consOrci os espirituais.

Assim fica féacil entender o poder da associacdo de pensanento dos assistentes.
Se o Espirito for, de qualquer maneira, atingido pelo pensanento, conp nés sonps pela
voz, vinte pessoas unidas nunma nesma i ntencdo terdo, necessarianente, mais for¢ca que uma
s6. Mas, para que todos o0s pensanentos concorram para o nesnbp fim é necesséario que vi-
brem em uni ssono, que se confundam por assim di zer em um sé, o0 que ndo podera acontecer
sem concent r agao.

Para bem conpreender 0 que se passa nestas circunstancias, € inportante se
conhecer a influéncia do nmeio. E necessario representar cada individuo conbp que cercado
por um certo nunero de conpanheiros invisiveis que identificamcomo seu carater, 0S seus
gostos e as suas tendéncias. Alan Kardec [LMit 331] diz:

"Urma reuni do é um ser coletivo cujas qualidades e propriedades sao a sonma

de todas as dos seus nenbros, formando unma espécie de feixe; ora este

feixe terd tanto nais forca quanto mai s honogéneo for."

Todos o0s conponentes da reunido sao aconpanhados de Espiritos que |he séao
si nmpati cos. Segundo o seu nunero e a sua natureza, esses conpanheiros podem exercer sobre
a reuni 80 ou sobre as comunica¢des um influéncia boa ou ma. Una reunido perfeita seria



aquel a em que todos os seus nenbros, ani nados do nmesno anor pelo bem sé | evassem consi go
Espiritos bons. Na falta da perfeic¢do, a nelhor reuni do serd aquela em que o bem supera o
mal .

Por outro lado, o Espirito chegando a um neio que lhe é inteiranmente sinpatico
sente-se mais a vontade. Contudo, se os pensanentos forem divergentes, provocam un
entrechoque e idéias desagradaveis para o Espirito e, portanto, prejudicial a
conuni cagéo.

Sendo os Espiritos desencarnados nuito inpressionaveis, sofrem acentuadanente a
i nfluéncia do neio.

Toda reuni do espirita deve, pois, procurar a mai or honpgenei dade possivel.

O éxito das sessdes espiritas se encontra na dependéncia dos fatores objetivos
que as produzem das pessoas que as conpdem e do prograna estabel ecido nos dois planos
(material e espiritual):

a) As Intencdes:

"As intencbes, fundanentadas nos preceitos evangélicos do anor e da

caridade, do estudo e da aprendizagem sao as que realnente atraem os

Espiritos superiores, sem cuja contribuic¢do valiosa, os resultados decaem

para a frivolidade, a nonotonia e ndo raro para a obsessdo." (Mnoe

Phi | onreno de M randa)

b) O anmbiente ou Meio Espiritual

"Ndo sendo apenas o de construcdo naterial, o anbiente deve ser el aborado

e mantido por neio de leitura edificante e da oracdo, debatendo-se os

principios norais capazes de criar uma atnosfera pacificadora, otimsta e

refazente." (Manoel Philoneno de M randa)

c) Os Menbros Conponentes:

Gs nmédi uns, segundo Emmanuel

"em sua general i dade, n&o sdo missionarios na acepcdo conum do terno; sao

al mas que fracassaram desastradamente, que contrariaram sobrenmaneira, o

curso das leis divinas e que resgatam sob o peso de severos conproni Ssos

e ilimtadas responsabilidades, o passado obscuro e delituoso."

Assim todo nmédium deve resguardar-se na hum | dade, na nopdéstia, convicto

de que é una alnma em processo de redencdo e aperfeicoanento, pelo

trabal ho e o estudo

A seriedade de unma reunido, entretanto, ndo € senpre suficiente para haver
comuni cacdes el evadas. E indispensavel a harnoni zacdo dos sentinentos e o anor para
atrair os bons Espiritos. Por isso os conponentes da reuni &0 devem esforcar-se por nanter
0S requi sitos nininos, instruindo-se e el evando-se noral nente.

OCs nediuns deverdo manter disciplina interior, equilibrando suas enpgdes, seus
pensanentos, palavras e atos para se tornarem nal edveis as instrucdes dos Espiritos
superi ores. A faculdade nedidnica ndo os isenta das responsabilidades norais
i mprescindiveis a propria renovacdo e esclarecinento, o que ira facilitar a sintonia com
0os nentores da reunido e nelhores condi ¢cdes de exercerem a enfernagem |ibertadora aos
Espiritos trazi dos para tratamento.

O Dirigente devera possuir 0s requisitos nininbs para |liderar o grupo nedi Unico
gue sao: anor, boa vontade, estudo e atitudes corretas. Segundo André Luiz [Nos Doni ni os
da Medi uni dade], o dirigente deverda ter

"devocdo a fraternidade, corre¢do no cunprinmento dos deveres, fé ar-

dorosa, conpreensdo, boa vontade, equilibrio, prudéncia e nmuito amor no

coracdo."

Os Doutrinadores devem igual mente, evangelizar-se estudando a Doutrina e
capaci tando-se para entender e elaborar nos diversos nmisteres do servigco de
esclarecinento e tratanento Espiritual.

Na mesma |inha de deveres dos médi uns, ndo poderao descurar do probl ema psiquico
da sintonia, a fim de estabelecerem contato com o dirigente do plano espiritual que
supervi si ona os enpreendi nentos de tal natureza.

O doutrinador exerce a posicdo de elenmento-terra, o nediador consciente da
Espiritual i dade, que deverd analisar os problemas e as idéias de nodo equilibrado e
inteiramente | dcido, revestindo-as com as |uzes do Evangel ho de Jesus e em coeréncia com
os ensi nanentos codi fi cados por Allan Kardec.

Ndo poderenps dei xar de analisar a influéncia dos Espiritos que séo trazidos em
tratanento as reuni des medi Uni cas.

I nvari avel mente, aqueles que sabem perseverar, sem adiarem o trabalho de
edificacdo interior, se fazem credores da assisténcia dos Espiritos interessados nas
sementeira da esperanca e da felicidade na Terra - programa subline presidido por Jesus,
das altas esferas.

Nas reuni des sérias, 0s seus nenbros ndo podem conpactuar com a negligéncia aos
deveres estabel eci dos em prol da ordem geral e da harnonia, para que a infiltracdo dos
Espiritos infelizes ndo as transformem em celeiros de balbardia, de desordem e
pert ur bacgéo.

"Para que una sessdo espirita possa interessar aos instrutores espi-

rituais, nao podera abstrair do elevado padrdo noral de que se devem

revestir todos os participantes, (... oprincipalnente o nédium onde a

exteriorizagdo dos seus fluidos, isto é a vibracdo do seu proprio



Espirito, que é resultante dos atos norais praticados, o distingue das

di versas criaturas, of erecendo nmaterial especifico aos instrutores

espirituais para as nultiplas operagBes que se realizam nos abencoados

nicl eos espiritistas sérios, que tém em vista o santificante programa de

desobsessao espiritual ." (A lan Kardec, Livro dos Midiuns, Cap. XXl X).

"A influéncia do neio decorre dos Espiritos e da nmneira porque agem

sobre os seres vivos. Dessa influéncia cada qual pode deduzir por si

nmesno as condi¢cdes nmis favoraveis para unma soci edade que aspire atrair a

sinpatia dos Espiritos bons, obtendo boas conunicacbes e afastando as

mas. "

Essas condi ¢cOes dependeminteiranmente das di sposi ¢cdes norai s dos assistentes.

Podenps resum -l as nos segui ntes pontos:

- perfeita comunhdo de idéias e sentinentos;

- benevol énci a reciproca entre todos os nenbros;

- renunci a de todo sentinmento contrario a verdadeira caridade cri st a;

- desejo unissono de se instruir e de nel horar-se pelo ensinamento dos Espiritos
bons e aproveitando os seus consel hos;

- exclusdo de tudo o que, nas comruni cacdes solicitadas aos Espiritos, s6 tenha
por objetivo a curiosidade;

- concentracao e siléncio respeitosos durante as conversagfes com os Espiritos;

- concurso de todos os nédiuns comrenudncia a qual quer sentinmento de orgul ho, de
amor proprio e de suprenmacia, como desejo Unico de se tornarem (teis.

Se cunprissenps estes itens terianps a "reuni do ideal", dentro do que preceitua
a codificacdo espirita.

"As condic¢cbes do neio serdo tanto nelhores, quanto maior honogenei dade

houver para o bem com nais sentinentos puros elevados, nais sincero

desej o de ajudar e aprender, sem segundas intencdes." (Livro dos Mdiuns,

Cap. XX, item 233).

A | 6gica, o discerninento nos aconsel ham prudéncia, disciplina e equilibrio para
que sejanps bem orientados espiritualnmente, ja4 que a influéncia do neio, isto & "a
conseqiéncia da natureza dos Espiritos e de seu nobdo de acdo sobre os seres vivos" nos
fara deduzir em quais condi¢cles obterenpbs resultados mais favoraveis, em nossa reuni des
nmedi ani cas.

Vanps seguir as diretrizes tracadas por Allan Kardec e ternmps reuni des mais
produtivas, mais disciplinadas e harnbnicas.

"Tendo por objetivo a nelhoria dos honens, o Espiritism ndo vem procurar

os perfeitos, mas o0s que se esforcam em o ser, pondo em pratica os

ensi nos dos Espiritos. O verdadeiro espirita ndo é o que al cangcou a neta,

nmas o0 que seriamente quer atingi-la." (Alan Kardec, Revista Espirita,

1861, pé&g. 394, item11).

"Estudem antes de praticar porque é a unica fornma de ndo adquirirem

experi éncia através do proprio sofrinento.” Allan Kardec.

A nedi uni dade bem exercida é roteiro de ilum nagcdo que proporciona aventuras
i ni magi naveis, quando a afei¢do e o anor a abragcam em favor da hunani dade. Assin
considerada e vivida, serdo superados os fatores do meio que, ao invés de influenciar
senpre, passam a sofrer-lhe a influenciacgdo, estabel ecendo-se psicosfera benéfica quéo
sal utar para todos aquel es que constituem o grupo no qual ela se desdobra.

Cabe ao nédium sincero sobrepor-se as influéncias do nmeio onde opera as suas
conqui stas pessoais, gerando, em sua volta, uma psicosfera positiva qudo otinista sob
todos os aspectos propicios a execugdo do conprom sso a que se dedica.

"Ndo se descarte, pois, a influéncia do neio, que deve ser superior, nem

a do nmeédium que se deve apresentar equipado dos recursos proprios, de

nodo que se recol ham boas e proveitosas conunica¢fes, anpliando-se o

canpo de percepcdo do nmundo espiritual, causal e pulsante, no qual se

encontra nergul hado em escala nmenor, o fisico, por onde se novinentam

homens, no processo de crescinento e evolucdo." (Mnoel Philonmeno de

M randa/ Di val do P. Franco, Termas da Vida e da Mrte).
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